
1 2 3 4 5 6 7 8 9

9 志村 聡子 横浜ＯＬＣ 14:01 12 6:01 11 15:00 11 3:25 11 8:04 11 6:25 8 2:28 11 7:21 9 3:03 9

1 1:05:48 0:14:01 12 0:20:02 12 0:35:02 11 0:38:27 11 0:46:31 11 0:52:56 10 0:55:24 10 1:02:45 9 1:05:48 9

140.5 176 164 145 145 146 158 156 131 126
4:41 7.1% 2:50 52 28 6 18 43 15 -31 -21

10 竹中 庸 早大ＯＣ寿会 13:03 11 6:59 15 13:48 8 3:55 13 8:41 12 6:32 9 3:02 15 7:17 8 3:20 10

2 1:06:37 0:13:03 11 0:20:02 11 0:33:50 10 0:37:45 10 0:46:26 10 0:52:58 11 0:56:00 11 1:03:17 10 1:06:37 10

138.5 164 191 133 166 157 161 192 130 138
6:22 9.5% 2:02 1:55 -32 39 1:02 55 50 -29 -1

12 松澤 理子 東京工業大学３ 15:00 14 6:00 10 17:36 13 4:41 17 9:13 13 7:19 11 2:59 13 9:33 14 3:58 17

3 1:16:19 0:15:00 14 0:21:00 14 0:38:36 12 0:43:17 12 0:52:30 12 0:59:49 12 1:02:48 12 1:12:21 12 1:16:19 12

167.5 189 164 170 199 167 180 188 170 164
3:25 4.5% 1:40 -8 16 44 -3 31 20 10 -5

13 長田 江美 日本女子大学４ 14:25 13 5:43 9 20:52 18 3:56 14 9:15 14 7:42 13 3:00 14 7:51 10 3:45 12

4 1:16:29 0:14:25 13 0:20:08 13 0:41:00 15 0:44:56 16 0:54:11 15 1:01:53 14 1:04:53 14 1:12:44 13 1:16:29 13

163.2 181 156 202 167 167 190 189 140 155
5:28 7.2% 1:26 -15 3:59 5 14 1:05 25 -1:18 -12

14 二俣 みな子 筑波大学３ 16:00 16 6:38 12 17:38 14 3:52 12 9:39 17 8:54 17 2:15 7 8:36 11 3:52 15

5 1:17:24 0:16:00 16 0:22:38 15 0:40:16 14 0:44:08 13 0:53:47 14 1:02:41 15 1:04:56 15 1:13:32 14 1:17:24 14

162.3 201 181 170 164 175 219 142 153 160
6:46 8.7% 3:05 41 50 3 40 2:19 -19 -30 -3

15 松尾 瞳 筑波大学４ 19:12 21 7:41 16 14:47 10 3:13 8 7:54 8 8:08 14 2:17 8 12:03 19 3:55 16

6 1:19:10 0:19:12 21 0:26:53 18 0:41:40 16 0:44:53 15 0:52:47 13 1:00:55 13 1:03:12 13 1:15:15 15 1:19:10 15

144.4 241 210 143 137 143 201 144 215 162
16:21 20.6% 7:43 2:24 -10 -11 -5 2:17 0 3:57 26

16 河野 真理 ＪＡＮＥＴＳ 11:24 8 6:53 13 20:21 16 5:57 21 11:12 20 8:51 16 3:28 17 9:40 15 3:59 18

7 1:21:45 0:11:24 8 0:18:17 9 0:38:38 13 0:44:35 14 0:55:47 16 1:04:38 16 1:08:06 16 1:17:46 16 1:21:45 16

174.3 143 188 197 253 203 218 218 172 165
5:53 7.2% -2:28 30 2:18 1:51 1:34 1:47 42 -6 -14

17 葛西 弥生 慶應義塾大学２ 17:22 19 8:03 17 20:33 17 4:40 16 9:36 16 9:21 19 3:39 18 12:56 20 5:49 22

8 1:31:59 0:17:22 19 0:25:25 17 0:45:58 18 0:50:38 17 1:00:14 17 1:09:35 17 1:13:14 17 1:26:10 17 1:31:59 17

199.2 218 220 198 198 174 231 231 231 241
5:17 5.7% 1:31 45 -5 -1 -1:25 1:16 30 1:46 1:00

18 佐藤 陽子 千葉大学４ 16:30 18 11:33 22 17:48 15 5:38 20 11:59 22 9:48 22 4:33 20 11:40 18 4:12 19

9 1:33:41 0:16:30 18 0:28:03 20 0:45:51 17 0:51:29 18 1:03:28 18 1:13:16 18 1:17:49 18 1:29:29 18 1:33:41 18

190.5 207 315 172 239 217 242 287 208 174
10:46 11.5% 1:20 4:34 -1:55 1:09 1:27 2:04 1:32 59 -24

19 水野 真理 日本女子大学２ 19:31 22 9:21 21 20:56 19 11:07 23 9:28 15 8:37 15 3:23 16 9:26 12 3:47 13

10 1:35:36 0:19:31 22 0:28:52 22 0:49:48 20 1:00:55 21 1:10:23 21 1:19:00 21 1:22:23 20 1:31:49 20 1:35:36 19

182.5 245 255 202 472 171 212 214 168 157
16:12 16.9% 5:00 2:40 2:03 6:49 -37 1:13 30 -48 -38

21 矢口 恭子 日本女子大学２ 15:48 15 12:43 23 31:03 23 6:31 22 10:49 18 9:42 21 3:46 19 9:27 13 3:49 14

11 1:43:38 0:15:48 15 0:28:31 21 0:59:34 22 1:06:05 23 1:16:54 22 1:26:36 23 1:30:22 23 1:39:49 22 1:43:38 21

189.0 199 347 300 277 196 239 238 169 158
21:23 20.6% 46 5:48 11:29 2:04 22 2:02 46 -1:09 -45

22 赤松 奈美 日本女子大学４ 17:38 20 9:19 20 23:13 21 5:30 19 12:45 23 9:23 20 4:39 21 15:21 21 6:55 23

12 1:44:43 0:17:38 20 0:26:57 19 0:50:10 21 0:55:40 20 1:08:25 20 1:17:48 20 1:22:27 21 1:37:48 21 1:44:43 22

224.9 222 254 224 234 231 231 294 274 286
6:52 6.6% -15 1:05 -4 12 19 16 1:05 2:45 1:29

23 平林 静保 東北大学２ 30:19 23 6:53 13 24:19 22 4:23 15 11:11 19 7:21 12 2:54 12 24:29 23 5:02 21

13 1:56:51 0:30:19 23 0:37:12 23 1:01:31 23 1:05:54 22 1:17:05 23 1:24:26 22 1:27:20 22 1:51:49 23 1:56:51 23

207.2 381 188 235 186 202 181 183 437 208
26:42 22.9% 13:50 -42 2:52 -30 -16 -1:03 -23 12:52 2

1 紺野 俊介 早稲田大学４ 7:33 1 2:54 1 9:47 1 2:08 1 5:01 1 3:46 1 1:41 3 4:31 1 2:15 1

1 0:39:36 0:07:33 1 0:10:27 1 0:20:14 1 0:22:22 1 0:27:23 1 0:31:09 1 0:32:50 1 0:37:21 1 0:39:36 1

87.1 95 79 95 91 91 93 106 81 93
1:41 4.3% 37 -17 46 5 12 14 18 -22 9

2 大塚 友一 早稲田大学４ 8:28 4 4:42 5 10:14 2 2:34 2 6:01 2 4:08 2 1:57 4 5:57 2 2:41 5

2 0:46:41 0:08:28 4 0:13:10 4 0:23:24 2 0:25:58 2 0:31:58 2 0:36:06 2 0:38:03 2 0:44:00 2 0:46:41 2

102.9 106 128 99 109 109 102 123 106 111
1:54 4.1% 17 56 -25 8 19 -2 19 11 12

3 福田 雅秀 川越ＯＬＣ 9:32 6 3:50 2 11:45 4 2:35 3 6:03 3 4:16 3 1:26 1 6:38 5 2:29 2

3 0:48:34 0:09:32 6 0:13:22 5 0:25:07 3 0:27:42 3 0:33:45 3 0:38:01 3 0:39:27 3 0:46:05 3 0:48:34 3

108.2 120 105 114 110 110 105 91 118 103
1:30 3.1% 56 -8 33 2 4 -7 -17 34 -8

4 知念 毅 早稲田大学２ 8:02 2 4:22 4 13:41 7 2:52 4 6:44 4 5:14 5 2:08 5 9:52 16 2:53 6

4 0:55:49 0:08:02 2 0:12:24 2 0:26:05 4 0:28:57 4 0:35:42 4 0:40:56 4 0:43:04 4 0:52:56 4 0:55:49 4

113.6 101 119 132 122 122 129 135 176 119
6:23 11.4% -1:00 12 1:56 12 28 38 20 3:30 8

5 塙 利彦 茨城大学３ 8:17 3 4:15 3 15:45 12 3:04 5 7:12 5 5:24 6 5:09 22 6:52 7 2:31 3

5 0:58:29 0:08:17 3 0:12:32 3 0:28:17 5 0:31:21 5 0:38:33 5 0:43:57 5 0:49:06 6 0:55:58 7 0:58:29 5

116.9 104 116 152 130 130 133 325 122 104
7:36 13.0% -1:01 -2 3:39 19 44 40 3:18 19 -19

6 梅木 幸二 千葉大学４ 10:59 7 8:19 19 11:02 3 3:05 6 7:13 6 7:10 10 1:38 2 6:21 3 2:54 7

6 0:58:41 0:10:59 7 0:19:18 10 0:30:20 7 0:33:25 7 0:40:38 6 0:47:48 8 0:49:26 8 0:55:47 6 0:58:41 6

115.7 138 227 107 131 131 177 103 113 120
8:20 14.2% 1:47 4:05 -57 21 49 2:28 -12 -8 6

7 纓坂 尚 早稲田大学１ 11:55 9 5:31 7 13:23 6 3:10 7 7:26 7 5:36 7 2:23 10 6:23 4 2:58 8

7 0:58:45 0:11:55 9 0:17:26 7 0:30:49 8 0:33:59 8 0:41:25 8 0:47:01 7 0:49:24 7 0:55:47 5 0:58:45 7

126.9 150 151 129 134 134 138 151 114 123
3:31 6.0% 1:49 52 15 11 25 27 22 -44 -6

8 猿田 典明 早稲田大学３ 12:56 10 5:14 6 12:43 5 3:24 10 7:58 10 10:05 23 2:18 9 6:47 6 3:39 11

8 1:05:04 0:12:56 10 0:18:10 8 0:30:53 9 0:34:17 9 0:42:15 9 0:52:20 9 0:54:38 9 1:01:25 8 1:05:04 8

131.3 163 143 123 144 144 249 145 121 151
7:57 12.2% 2:29 26 -52 18 43 4:46 13 -35 29

11 井下田 哲 東京都立大学４ 9:31 5 5:34 8 14:41 9 3:23 9 7:56 9 5:00 4 2:08 5 21:58 22 2:40 4

9 1:12:51 0:09:31 5 0:15:05 6 0:29:46 6 0:33:09 6 0:41:05 7 0:46:05 6 0:48:13 5 1:10:11 11 1:12:51 11

129.0 120 152 142 143 143 123 135 392 110
16:43 23.0% -45 51 1:20 20 48 -14 5 14:44 -27

20 伏見 孝一 早稲田大学２ 16:22 17 8:09 18 22:42 20 5:06 18 11:59 21 9:06 18 5:38 23 11:39 17 5:02 20

10 1:35:43 0:16:22 17 0:24:31 16 0:47:13 19 0:52:19 19 1:04:18 19 1:13:24 19 1:19:02 19 1:30:41 19 1:35:43 20

210.1 206 223 219 217 217 224 356 208 208
4:18 4.5% -21 28 57 9 22 35 2:18 -7 -3

Special thanks to T.Sakurai and K.Hatori
Presented by Yamato Harada
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